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Checklista
Solidariskt kylskap/skafferi

Solidariskt kylskap/skafferi

Innan 6ppning av moétesplatsen/secondhand afféaren

v' Se Over att lokalen och platsen for Kylskapet/skafferiet ar rengjord enligt
Livsmedelsverkets hygienrutiner Hygien - tillagning och férvaring
(livsmedelsverket.se)

v" Plocka bort allt som ar gammalt och slang. Lagg det med dagens utgangsdatum i en

korg vid sidan om.

L&gg in allt som levererats/hdmtats.

Bestam vem som ar ansvarig for Kylskapet/skafferiet denna dag.

Se till att ni har tillgang till dokumentet Sakra hanvisningar da manga som ar i behov av att
hamta mat ofta dven behéver métas upp utifran andra behov.

ANNIRN

Under dppettider

v/ Lat de som 6nskar plocka det de énskar ur Kylskapet/skafferiet.

v" Hall uppsikt dver stamningen s manniskor behandlar varandra respektfullt och att
varken de som behdver hdmta mat, eller andra, kdnner sig utsatta.

v Fyll pa Kylskap/skafferi vid behov med det som eventuellt finns att fylla pa med.

v/ Om mojligt passa pa att fraga om nagot annat behovs och ge Sékra hanvisningar. Om
svar ej finns i Sakra hanvisningar, be personen aterkomma nasta gang verksamheten ar
Oppen. Uppge dag och tid for det. Eller ta kontaktuppgift till personen.
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Efter stdngning

v' Se 6ver om nagot blev 6ver och i sa fall om det kan sparas eller maste skankas vidare for att
inte bli forstort. Kanske kan det delas ut till de sista bestkarna att ta med sig hem.

v/ Stdda och torka av enligt Livsmedelsverkets hygienrutiner Hygien - tillagning och férvaring
(livsmedelsverket.se)

v' Prata igenom de fragor som kom upp vid de eventuella individuella motena och om
det gick att ge besdkarna stod kring dessa i Sékra hanvisningar (se lank nedan). Se
over om det finns sarskild information ni behover forbereda eller hitta till nasta gang.

v' Kolla av med varandra om hur det fungerade med Kylskapet/skafferiet idag och om
det dr nagot som behdver forandras till nasta gang. Om nagot kanns osékert och
behdver lyftas med nagon, gor det med frivilligledaren i forsta hand och darefter
ordféranden/styrelsen.

Individuellt samtal/moéten

Ibland finns det behov av att prata enskilt med en besokare. Antingen for att utreda om
personen har ratt till annat stod fran myndigheter, sasom ekonomiskt bistand med mera, eller
for att personen upplevs behéva nagon som lyssnar eller behover hjalp med nagot annat. Det
finns bade fragor som &r bra att med sig i "bakhuvudet” nér en pratar med besdkaren och
exempel pa fragor att stéalla direkt till besokaren.

Fragor att ha med sig 1 ”bakhuvudet” som frivillig:

- Befinner sig personen i en situation av nod - akut eller langvarigt? Hur kan Réda
Korset stotta personen i detta?

- Kan behoven tillgodoses pa annat satt? Har personen rétt till stod fran nagon
myndighet och kan hanvisas dit? Om sa ar fallet, se till att ge sakra hanvisningar eller
folj med om det gar. Kanske har ni blanketter for att soka Nodbistand hos
socialtjansten liggande hos er eller kan skriva ut. Ekonomiskt bistand — for
privatpersoner - Socialstyrelsen

- Riskerar insatsen att paverka personen/malgruppen direkt eller indirekt negativt

Forslag pa fragor till besokaren:

- Vad behdver du hjalp med?

- Hur mar du? (Fysiskt/psykiskt, lat personen prata fritt. Da brukar saker komma upp
som personen inte bett om hjalp for)

- Har du hjalp fran nagon myndighet sasom
socialtjanst/forsakringskassa/migrationsverket 0.5.v.?

- Hur bor du?

- Har du barn eller annan anhorig att ta hand om/bor med?
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